
 

 

 

Information der Frauenvertreterin  
März 2024  

 

Liebe Kolleg* innen der Lichtenberger Schulen, 
  
vorab einige generelle Informationen zu uns: 
 
Seit zwei Jahren bin ich hauptamtliche regionale Frauenvertreterin der 
allgemeinbildenden Schulen hier in Lichtenberg. Im Oktober 2023 ist Nicole 
Ziegler als Stellvertreterin zu uns gestoßen. Zusammen mit unserer Sekretärin 
Beate Träger sind wir ein Team.  
Ich informiere Sie über aktuelle und wichtige Themen der Gleichstellung und 
beruflichen Gleichstellung. Unsere wichtigsten rechtlichen Grundlagen sind 
das Landesgleichstellungsgesetz (LGG), der neue Frauenförderplan  
(FFPl 2023 bis 2029) und das Allgemeine Gleichbehandlungsgesetz (AGG).  
 
 
 
 
 
 
 

 

Hauptamtliche Frauenvertreterin der allgemeinbildenden Schulen 
Lichtenberg: Anke Kopek 

Tel.: 9021-4713 
Anke.Kopek@senbjf.berlin.de 
Stellvertreterin: Nicole Ziegler 

Tel.: 9021-4713 
Nicole.Ziegler@senbjf.berlin.de 

Sprechstunde nach Vereinbarung 
Sekretariat: Frau Träger 

Tel.: 9021-4730 
Beate.Träger@senbjf.berlin.de 

 



 

 
 
                               
                              Der Fokus meiner Arbeit im Schuljahr 2023/24  

           umfasst unter anderem folgende Themen:  
 

 Vereinbarkeit von Familie und Beruf (Teilzeitkonzepte) 

 Mutterschutz und Schwangerschaft 
(Gefährdungsbeurteilungen: GBU) 

 Gesundheitsschutz  

 Belästigung und sexuelle Belästigung am Arbeitsplatz (Beratung) 
 

1. Equal Pay Day am 06.03.24 
https://www.equalpayday.de/informieren/?nowprocket=1  

Internationaler Frauentag am 08.03.2024 

Seit mehr als 100 Jahren wird der Internationale  
Frauentag gefeiert. Der Aktionstag macht auf die 
Rechte von Mädchen und Frauen aufmerksam. Es 
sind zahlreiche Veranstaltungen und Demonstrationen 
in der Stadt angekündigt worden.  
Frauen sind weiterhin benachteiligt. Sie verdienen im 
Schnitt 18% weniger Geld als Männer.  
Ein Großteil der Frauen arbeiten in Teilzeit, weil sie  
häufig die unbezahlte Care-Arbeit übernehmen und  
dadurch im Schnitt ein Drittel weniger Rente erhalten. 
Inflation, Sparpolitik und steigende Mieten kommen 
oben drauf und gefährden insbesondere Frauen. 
Feiern Sie mit, genießen Sie die Solidarität unter 
Frauen! Hier einige Tipps und Anregungen: 
https://www.berlin.de/kultur-und-tickets/tipps/frauentag/5641896-
8574225-veranstaltungen-am-frauentag.htm 

 
https://www.tip-berlin.de/stadtleben/frauentag-8-maerz-berlin-
veranstaltungen-2024/  
 
https://www.frauenpolitischer-rat.de/project/dit-koenn-wa-besser-34-
brandenburgischefrauenwochen/  
  

08. März 2024 

 Frauentag 
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  2. Frauenversammlung (Termin s.u.) 
 
 Die Frauenversammlung widmet sich dem 
Schwerpunktthema „Selbstfürsorge“.  

Wir werden drei mögliche Säulen der Selbstfürsorge vorstellen. Die 
Teilnehmenden werden für sich selbst ein „Barometer“ erstellen mit 
ausführbaren und dabei realistischen kleinen Aufgaben für den Alltag.   
Außerdem freue ich mich auf Vorträge zu dem Thema.  
Die Einladung und das Programm folgen Mitte März 2024.  
 
3. DV zur Prävention und zum Umgang mit sexueller Belästigung am 
Arbeitsplatz im Schulbereich und Handlungsrahmen 

Die Kolleg*innen der Schulen und die 
Beschäftigtenvertretenden mussten sehr lange auf die 
Dienstvereinbarung der Senatsbildungsverwaltung 
warten. Jetzt haben wir endlich ein Ausgangspunkt zum 
konkreten Handeln!!  
Viele Fragen stehen mit dem schwierigen Thema in 
Verbindung. Ein Handlungsrahmen wird auf Grundlage 
der DV im neuen Schuljahr erscheinen. Er gibt uns die 
Möglichkeit genau beschriebene Handlungsmuster zu 
erläutern, zu diskutieren und schließlich zu einem 
gemeinsamen Handeln zu gelangen. Der 
Handlungsrahmen ist ein strategisches Instrument    
gegen sexualisierte Gewalt. Falls Sie Fragen dazu 
haben, scheuen Sie sich nicht und kommen Sie auf mich 
zu. 

4. Fachleiterstellen an Grundschulen ab SJ 2024/25                Anke Kopek 
 
Endlich wird es Fachleitungsstellen für Deutsch und    
Mathematik an GS geben. Damit wird eine weitere Auf- 
stiegsmöglichkeit an GS geschaffen, die Schulform mit 
einem Frauenanteil von 82%. Diese Funktionsstel- 
len sind                   mit A 13Z  / E13Z  bewertet.  
                                 Bewerben Sie sich! Männer       Diese Info ist  
                                  tun es auch!             barrierefrei gestaltet. 

Frauenversammlung 

Thema: Selbstfürsorge 

am 16.4.2024 

von 12-14 Uhr 

Manfred-von-Ardenne 

 Gymnasium 


